ACTA N° 042/2019 - ACTA DA REUNIAO ORDINARIA DA JUNTA DE
FREGUESIA DA POVOA DE VARZIM, BEIRIZ E ARGIVAI DE 25 DE
JANEIRO DE 2019 — QUADRIENIO 2017/2021.
Ao dia 25 de janeiro do ano dois mil e dezanove, pelas dezoito horas, reuniu na Delegacéo
Norte, o Executivo da Unido das Freguesias da Povoa de Varzim, Beiriz e Argivai, com
a presenga dos seguintes elementos; José Ricardo dos Santos Baptista da Silva, Augusto
de Castro Moreira, Amadeu de Sa Matias, Olindina Novo, Manuel da Silva Viana, Bruno
Emanuel Oliveira Novo e Estéviio Marcos Guerra Liberal.
Da Ordem de Trabalhos faziam parte os seguintes pontos:
. 1-. Assessoria contabilistica
. 2-. Academia Senior.
. 3-Resposta ao partido Socialista
. 4-Pedido de subsidios
. 5-Correspondéncia Recebida
. 6-Assuntos de Interesse para a Unido de Freguesias
.1- O Presidente informou o executivo que vai enviar convite a Gesnort, para que
apresente orgamento da continuidade dos servigos de assessoria contabilistica e
elaboragéo dos documentos previsionais para o ano de 2019.0 executivo concordou, por
unanimidade.
.2-, O Presidente aproveitou para apresentar o plano anual de atividades da Academia
Sénior, ressalvando que se trata de uma valéncia da Junta que se carateriza pela
mutabilidade constante ¢ esta sujeita 4 vontade e propostas dos proprios utentes, pelo que
este plano é meramente previsional e com certeza crescera em atividades e eventos até ao
final do ano. O executivo concordou com as atividades propostas.
.3- O Presidente informou que ja seguiram as respostas para todas as questdes colocadas
pelo PS, no rescaldo da Assembleia de Freguesia.
4~ Recebido pedido de apoio da Associagdo de Pais da Escola do Desterro para aquisi¢do
de 14 computadores portateis. Recebido pedido de apoio do grupo Nos pela Capela para
realizagiio do 3° aniversario para angariacdo de fundos para reabilitagio da capela.
Recebido pedido do Clube Desportivo da Pévoa, para apoio a secgiio de hoquei em patins
na compra de equipamentos, solicitam verba no valor de €2.500. Recebido pedido de
apoio da Confraria N.* Sr.” de Belém para comemoragio da festividade anual a 22 e 23
de junho. Atribuido por unanimidade o valor de €500. Recebido pedido de apoio dos
Escuteiros da Matriz para as dtividades e aquisi¢do de material de campo. Recebido
pedido d Argevadi para atribui¢do de subsidio. Dada a inexisténcia de plano ou projeto
concreto de conclusio da Obra da Creche o Presidente propds que se pedisse 4 Argevadi
um esclarecimento. Por escrito da sua atual situagfo e previsdo para o futuro de modo a
justificar a continuagdo do apoio de €150,00/mensais. Recebido pedido para empréstimo
da carrinha por parte da Povoa Futsal Clube, aprovado por unanimidade.
.5- Recebido convite da Juvenorte para a ceriménia da tomada de posse. Estara presente
o Presidente, que convidou os outros elementos do Executivo a comparecer. Recebido
convite da Cédinara Municipal e da Associagdo Cultural Pévoa Ontem e Hoje para a
exposi¢do “A Povoa do Mar... o olhar de Neca Morim”. O Presidente declarou que a sua
presenga sera obrigatéria por se tratar também de uma tomada de posse do novo
Presidente da Associagéo e por ter conhecido pessoalmente o Sr Neca. Recebido convite
da ANAFRE para a sessdo solene comemorativa do 30° aniversario. O Presidente
declarou que lhe sera impossivel e colocou o convite a consideragiio dos outros elementos
que também declararam indisponibilidade.
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.6- Serd solicitado orgamento para aluguer ou aquisi¢o de fotocopiadoras, para a
Delegacdo Sul, Argivai e Beiriz, na tentativa de minorar custos, que sdo muito elevados
em acessorios e tonners. O executivo concordou, por unanimidade. |
Informou ainda que vai solicitar orgamentos para equipamentos de Parque Infantil, |
destinados a Argivai, para obra a realizar no Bairro Soares da Costa, para dinamizag&o |
do local e para obras na Rua de Leirongas em Beiriz e que foi cortada pela A28, Rua P. |
José Casciio e Rua de Paredes, bem como Rua Aurélio Vieira. Disse ainda que vai ser|
pedido orgamento para a conclusédo da requalificagéo da Rua Nova de Casal do Monte.
Ha também a necessidade de orcamentar a retificagdo do piso em aredo da Praga da
Margarida, sendo que nas proximas duas semanas arrancara a retirada das 6 arvores na
Rua da Margarida que estdo a destruir o passeio € muros. Serfio substituidas por
ameixeiras bravas, iguais as plantadas nos restantes caldeiros. O executivo, apds analise
das diversas necessidades, concordou, por unanimidade.
Nido havendo mais pontos a tratar o Sr. Presidente deu por encerrada a sessfio pelas
dezanove horas.
De tudo para constar se lavrou a presente ata, que vai ser assinada pelo Presidente da
Unifo das Freguesias da Pdvoa de Varzim, Beiriz mrgivai, e por todos os elementos do
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PLANO ATIVIDADES ACADEMIA SENIOR
ACADEMIA
=SEtnlon= JAN.- JUL. 2019 _ Beiriz

Plano de Atividades

Academia Seéenior

jan.- jul.2019

Pévoal/Beiriz/Argivai
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1)) PLANO ATIVIDADES ACADEMIA SENIOR
OV OF AR ACADEMIA
LLALLT, =SENIBR= ‘JA:N:-JULl_zowH_ Pévoa de Varzim |
Wais Junfa. de it
Janeiro
Atividade Dias Regularidade Parceria N°. Part.
Ashrama Pévoade | 2turmas
Yoga 3 mensal .
Varzim (50)
2x semana
Informatica — Introdugao as 8,10,15,17,22, o 2 turmas
. (Tercas e Sérgia Miguel
Redes Sociais 24,29 e 31 . (20)
Quintas)
Semanal )
Pilates 9,16, 23 e 30 Prof. Maria Luis 16
{quartas)
(- Clube das Agulhas .
= Semanal Cecilia Costa
(almofadas; caneleiras, inicio B,15,22e 29 o 12
; (tergas) Conceig¢édo Moura
porta-chaves poveiros)
Venha conhecer... Os 2 grupos
. o 1 mensal -
Presépios de Argivai (12)
) 2x semana
1# parte Conto Poveiro _ Quem o
14,18,21 e 24 (segundas e Sofia Teixeira 5
Escreve um Conto...
sextas)
Fevereiro
Atividade Dias Regularidade Parceria N°. Part.
Semanal Ashrama Povoade | 2turmas
Yoga 6, 13, 20, 27 :
(quartas) Varzim (50)
. Semanal .
Pilates 6, 13, 20, 27 Prof. Maria Luis 16
(quartas)
Clube das Agulhas Semanal Cecilia Costa
i 5,12, 19, 26 ) 12
(Arte poveira) (tergas) Conceigdo Moura
. 2x semana
22 parte Conto Poveiro _ Quem | 4,8,11,15, 18, 22, )
(segundas e Varazim 5
conta um Conto... 25
sexias)
Semanal .
Atelier de Inglés 1,8, 15, 22 Manitoba 15
(Sexta)
Inicio das Oficinas praticas b 4,11,18 Semanal Aurora Ferreira/ 10
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11 PLANO ATIVIDADES ACADEMIA SENIOR
R o
Whads, honda de il
Faga Vocé Mesmo (segundas) Rosa Vilaga
(flores de papel, reciclagem
caixas)
Venha Conhecer a Radio ) )
. 13 mensal Radio onda Viva
Onda Viva
Cantinho dos Namorados / )
14 - Manuela Trindade
Aula de Biodanza
Atelier Pratico Tematico Aurora Ferreira/
25 - 10

(Carnaval} Rosa Vilaga
Atividade Regularidade Parceria N°. part.
Festa de Carnava Avos e )
1 - Matriz 250
Netos
Semanal Ashrama Pévoade | 2turmas
Yoga 13, 20, 27 .
(quartas) Varzim (50)
, Semanal ]
Pilates 13, 20, 27 Prof. Maria Luis 16
(quartas)
Clube das Agulhas Semanal Cecilia Costa
12, 19, 26 12
(Arte poveira) (tercas) Conceigado Moura
2x semana
12 parte Conto Poveiro _ Quem | 11, 15, 18, 22, 25, )
(segundas e Sofia Teixeira 22 turm{_
conta um Conto... 29
sextas)
. _ Semanal .
Atelier de Inglés 8, 15, 22 Manitoba 16
(Sexta)
Oficinas praticas Faga Vocé
Semanal Aurora Ferreira/
Mesmo 11, 18, 25 10
. (segundas} Rosa Vilaga
(pascoa)
Venha Conhecer a Cividade 29 mensal Sérgia Miguel
Atelier Pratico; Como fazer
21 - Graca 15

Licor
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POVO DE VARIIM
BEIRAT o ARGIVAI

Wais Judn de sil

PLANO ATIVIDADES ACADEMIA SENIOR

Atividade Dias Regularidade Parceria
Semanal Ashrama Pévoade | 2 turmas
Yoga 3,24 )
(quartas) Varzim (50)
Semanal
Pilates 3,24 Prof. Maria Luis 16
(quartas)
Clube das Agulhas Semanal Cecilia Costa T
] 2,23,30 . 12
(Arte poveira) (tergas) Conceigdo Moura
Semanal .
Atelier de Inglés 5,26 Manitoba 15
(Sexta)
2x semana
Cont. 1* parte Conto Poveiro _ o
2,4, 23, 30 (segundas e Sofia Teixeira
Quem conta um Conto...
sextas)
Oficinas praticas Faca Vocé .
Semanal Aurora Ferreira/
Mesmo 11, 18, 25 ] 10
[ (segundas) Rosa Vilaga
(dia da Mae)
Venha Conhecer Rates 26 mensal Sérgia Miguel
Aula de Zumba (dia Mundial e
da Danga)
Atividade Dias Regularidade Parceria N°. part.
Semanal Ashrama Pévoa de | 2 turmas
Yoga 8, 15, 22, 29 )
{quartas) Varzim (50)
Semanal ) )
Pilates 8, 15, 22, 29 Prof. Maria Luis 16
(quartas)
Clube das Agulhas Semanal Cecilia Costa
2,23,30 o 12
(Arte poveira) (tergas) Conceigao Moura
) Semanal )
Atelier de Inglés 2 Manitoba 15
(Sexta)
Oficinas praticas Faga Vocé Semanal Aurora Ferreira/
- 11, 18, 25 10

Mesmo

(segundas)

Rosa Vilaga
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CL L PLANO ATIVIDADES ACADEMIA SENIOR
POVOADE YART RCADEMIA
AL =stton= JAN.- JUL. 2019 _ Pévoa de Varzim
Mais Junfa de sif
{decoragdo de sacos e chinelas
de dedo)
Aula de defesa Pessoal
o 16 - STO-DP
Tedrica
Aula de defesa Pessoal
) 23 - STO-DP
Pratica
Venha Conhecer Laindos 26 mensal Sérgia Miguel
32 Parte do Conto Poveiro...
Contar um conto nas Pré A definir Séniores (
Escolas
Atividade Dias Regularidade Parceria N°. part.
f Semanal Ashrama Povoade | 2 turmas
I Yoga 5,12, 18 ,
(quartas) Varzim (50)
Semanal
Pilates 5,12, 18 Prof. Maria Luis 16
(quartas)
Clube das Agulhas _ PRE . Semanal Cecilia Costa .
(exposigao trabalhos) | Y (tergas) Conceigdo Moura
Oficinas praticas Faga Vocé i .
Semanal Aurora Ferreira/
Mesmo 3,17,24 ( 4%) 5 vil 10
segundas osa Vilaca
{Candeeiros) o g (
Venha Conhecer Balazar 21 mensal Sérgia Miguel
3% Parte do Conto Poveiro...
Contar um conto nas Pré A definir Séniores
Escolas
Atividade Dias Regularidade Parceria N°. Part
Sardinhada Avos e netos 26 Anual -
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L1 |7 PLANO ATIVIDADES ACADEMIA SENIOR
. Ei TANJOL 2019 - Arghai
Wais jonda de sil —
Atividade Dias Regularidade Parceria N°. Part.
Semanal Prof. Ana
Pilates 4,11,25 18
(sexta) Fernandes
Clube das Agulhas A Semanal Emilia 5 |
(bordado) : (tergas) Rodrigues
Fevereiro
Atividade Dias Regularidade Parceria N°. Part.
2x semana
Informatica - Introdugao as 12,14, 19, 21, 26, o 1 turma
o (Tergas e Sérgia Miguel
Redes Sociais 28 ) (10)
Quintas)_ Sede
Semanal Prof. Ana
Pilates 1, 8,15, 22 18
(sexta) Fernandes
Clube das Agulhas Semanal
5,12, 19, 26 5
{bordado) (tercas)
—_—
. Prof. Ana
Yoga A definir 18
Fernandes
Inicio Oficinas praticas Faga Vocé
Semanal
Mesmo 7.14, 21,28 ) 10
i ) {quintas)
(Flores, Reciclagem caixas)
Atividade Dias Regularidade Parceria N°. Part.
2x semana
Informatica - Introdugao as 12, 14, 19, 21, 26, o 1 turma
o (Tergas e Sérgia Miguel
Redes Sociais 28 ) (10)
Quintas)_ Sede
Semanal Prof. Ana
Pilates 8, 15, 22, 2% 18
(sexta) Fernandes
Clube das Agulhas Semanal
12,19, 26 5
(bordado} (tergas)
Prof. Ana
Yoga - 18
Fernandes
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PLANO ATIVIDADES ACADEMIA SENIOR

POV O ARTIM ACADEM
i 1L =3tuion- JAN.- JUL. 2019 _ Argival
Wais Junfn de sil
Inicio Oficinas praticas Faga Vocé
Semanal
Mesmo 7,14, 28
. (quintas)
(Pascoa)
Atividade Dias Regularidade Parceria N°. Part.
I 2x semana
informatica — Introdugéo as o 1 turma
R 2,4,23,30 (Tergas e Sérgia Miguel
Redes Sociais _ (10) (
Quintas) Sede
Semanal Prof. Ana
Pilates 5, 26 18
(sexta) Fernandes
Clube das Agulhas Semanal
2,23,30 5
(bordado) (tergas)
Prof. Ana
Yoga 18
Fernandes
Inicio Oficinas praticas Faca Vocé
Semanal
Mesmo 4
(quintas)

(Dia da mae)

Atividade Dias Regularidade Parceria
2x semana
Informatica — Introdugdo as L 1 turma
- 2,7,9 (Tergas e Sérgia Miguel
Redes Sociais : (10)
Quintas)_ Sede
Semanal Prof. Ana
Pilates 3,10, 17, 24, 31 18
(sexta) Fernandes
Clube das Agulhas Semanal
7,14, 21,28 5
(bordado) (tercas)
Prof. Ana
Yoga 18

Fernandes
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PLANO ATIVIDADES ACADEMIA SENIOR

JAN.- JUL. 2019 _ Argivai

Inicio Oficinas praticas Faga Vocé
Mesmo

(verdo)

2,9, 16, 23, 30

Semanal
{quintas)

Atividade Dias Regularidade Parceria N°. Part.
Semanal Prof. Ana
Pilates 7,14 18
(sexia) Fernandes
Clube das Agulhas Semanal
C 4,11, 18 5
(bordado) (tergas)
Prof. Ana |
Yoga 18
Fernandes
Inicio Oficinas praticas Faga Vocé
Semanal
Mesmo 6,13 .
i (quintas)
{Candeeiros)
Aula de defesa Pessoal
17 - STO-DP

Teorico/Pratica
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PLANO ATIVIDADES ACADEMIA SENIOR

POVOA DE VARIIM EMIA :
BEIRL o ARGVA =S1108=
Mais unia. de sil
Atividade Dias Regularidade Parceria N°. Part.
Semanal Prof. Ana
Pilates 4,11, 25 16
(sextas) Fernandes
Zulmira
Clube das Agulhas Semanal )
8,15,22e 29 Nogueira 7
{(arte poveira) (quartas)
e Eduarda
Inicio das Oficinas praticas Facga
Semanal
Vocé Mesmo 14, 21, 28 Ana Casanova T
(segundas)

(Decopage pratos)

Fevereiro
Atividade Dias Regularidade Parceria N°. Part.
2x semana
Informatica — Introdugao as 12,14,19, 21,26 e o 1 turma
» (Tergas e Sérgia Miguel
Redes Sociais 28 ) (10)
Quintas)_ Sede
i Semanal Prof. Ana
Pilates 1, 8,15, 22 16
(sextas) Fernandes
Zulmira
Clube das Agulhas Semanal )
) 5,12, 19, 26 Nogueira 7
(arte poveira) (quartas)
e Eduarda
Oficinas praticas Faga Vocé
Semanal
Mesmo 4,11, 18, 25 Ana Casanova 10
i ) (segundas)
(Flores, Reciclagem caixas)
Prof. Ana
Yoga Semanal (
Fernandes
Atividade Dias Regularidade Parceria N°. Part.
. . 2x semana
Informatica — Introdugéo as 7,12, 14,19,21,26, o 1 turma
. (Tergas e Sérgia Miguel
Redes Sociais 28 ) (10)
Quintas)_ Sede
) Semanal Prof. Ana
Pilates 1,8,15,22, 29 16
b (sextas) Fernandes




v

L1 k5 PLANO ATIVIDADES ACADEMIA SENIOR
B € e syt
Mais junta de i
Zulmira
Clube das Agulhas Semanal )
] 13,20 Nogueira 7
(arte poveira) (quartas)
e Eduarda
Oficinas praticas Faga Vocé
Semanal
Mesmo 11,18,25 Ana Casanova 7
. (segundas)
(Pascoa)
Prof. Ana
Yoga Semanal (
Fernandes

Atividade Dias Regularidade Parceria N°. Part.
2x semana
Informatica — Introdug&o as o 1 turma
) 2,4, 23, 30 (Tercas e Sérgia Miguel
Redes Sociais _ (10)
Quintas)_ Sede
. Semanal Prof. Ana
Pilates 5, 26 16
(sextas) Fernandes
Zulmira
Clube das Agulhas Semanal i
. 3,24 Nogueira T
(arte poveira) {(quartas)
e Eduarda
Oficinas praticas Faga Vocé
Semanal
Mesmo 1,22,29 Ana Casanova 4
) . (segundas)
(Dia da Mae)
Prof. Ana
Yoga Semanal (
Fernandes
Atividade Dias Regularidade Parceria N°. Part.
2x semana
Informatica — Introducdo as L 1 turma
. 2,7,9 (Tercas e Sérgia Miguel
Redes Sociais ) (10)
Quintas)_ Sede
Semanal Prof. Ana
Pilates 3,10, 17, 24, 31 16
- {sextas) Fernandes
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PLANO ATIVIDADES ACADEMIA SENIOR

S e e
Wais, nta de i
Zulmira
Clube das Agulhas Semanal .
i 8,15, 22e 29 Nogueira 7
(arte poveira) (quartas)
e Eduarda
Oficinas praticas Faga Vocé
Semanal
Mesmo 6, 13, 20, 27 Ana Casanova 7
(segundas)
(verdo)
Prof. Ana
Yoga Semanal (
Fernandes

Atividade Regularidade Parceria
_ Semanal Prof. Ana f
Pilates 7,14 16
(sextas) Fernandes
Zulmira ]
Clube das Agulhas Semanal .
9,12 Nogueira 7
(arte poveira) (quartas)
& Eduarda
Oficinas praticas Faga Vocé
Semanal
Mesmo R ) Ana Casanova
. (segundas)
{candeeiros)
Prof. Ana
Yoga Semanal (
Fernandes
Aula de defesa Pessoal
18 - STO-DP

Tedrico/Pratica




